
Mitnanner nachhaltiger worden!
gemeinsam nachhaltiger werden!

Ein kleiner Spickzettel für die Umwelt

1. Licht ut, Stekker rut - Licht aus und Stecker raus! 
 (Beim Verlassen bitte Licht ausschalten und Stecker ziehen)

2. Kold- statt Molligduscher - Kalt- statt Warmduscher 
 (Nicht nur gut für die Umwelt, sondern auch für das Immunssystem) 

3. Hoor fein, ok ohn Föhn - Haare schön, auch ohne Föhn! 
 (Lassen Sie Ihre Haare an der Luft trocknen) 

4. Gunn se den Dröger eene Pus - Gönnen Sie dem Trockner eine 
Pause! (Trocknen Sie Ihre Wäsche an der frischen Luft)

5. Wi secht nee to Plastik - Wir sagen Nein zu Plastik! 
 (Stoffbeutel statt Plastiktüte) 

6. Kiene halfen Soken - Keine halben Sachen! 
 (Stellen Sie Spül- und Waschmaschine an, wenn es sich auch lohnt)

7. Riet dat Fenster ganz uf! - Stoßlüften statt Dauerkippen! 
 (Stoßlüften spart Energie und ist gut für die Gesundheit)


